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Do picadeiro as salas de aula, memorias e reflexdes sobre um
aprendizado e suas reverberacdes pedagogicas'

Cecilia Borges?
Resumo

Esse artigo aborda relatos e reflexdes sobre a linguagem de palhacos/as
circenses, a partir da experiéncia da autora como integrante da companhia
brasiliense Circo Udi Grudi, investigando possiveis contribuicbes para a
pedagogia das artes cénicas.

Palavras-chave: Circo. Palhago/a. Pedagogia. Artes cénicas.

From the circus arena to the classrooms, memories and reflections
on circus learning and its pedagogical reverberations

Abstract

This article addresses memories and reflections on the language of circus
clowns, based on the author's experience as a member of the Brazilian
company Circo Udi Grudi, investigating possible contributions to the pedagogy
of performing arts today.

Keywords: Circus. Clown. Pedagogy. Performing arts.

Del picadero a las aulas: memorias y reflexiones sobre un
aprendizaje circense y sus repercusiones pedagogicas

Resumen

Este articulo aborda relatos y reflexiones sobre el lenguaje de los propios
payasos de circo, a partir de la experiencia del autor como integrante de la
compafia brasilefia Circo Udi Grudi, investigando posibles contribuciones a la
pedagogia de las artes escénicas en la actualidad.

Palabras clave: Circo. Payasos. Pedagogia. Artes escénicas.
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Figura 1- Cisquicilia na estrada com o Udi Grudi. Na foto: Cecilia Borges (a esquerda),
Fernando Gama (ao centro) e Marcelo Beré (a direita). Foto: Arquivo da autora.

Puxando fios nas memodrias, para inicio de uma historia

Memorias de tardes ensolaradas, divertidas e empoeiradas, final dos anos
1980, uma trupe, um circo de lona amarela lindamente remendada com estrelas
azuis. No meio do terreno empoeirado, muita risada e leveza no aprendizado
disfarcado de brincadeira, vivenciado com a companhia brasiliense Circo Udi Grudi,
em meio aos desafios de levantar mastros e sustentar o sonho de viver o/do circo

com muitas gambiarras®.

A memoria traz consigo o esquecimento de algumas datas e nomes - afinal,
estamos falando de alguém que recebeu o nome de Cisquicilia como palhaca -,
por outro lado, mantém-se intensa, quando se trata de rememorar as experiéncias
que me atravessaram, durante trés anos, como integrante da companhia de circo

brasiliense Udi Grudi, participando de espetaculos diarios sob a lona do circo, entre

° De acordo com o dicionario Online de Portugués: Gambiarra: s.f.: 1) Solugédo improvisada para resolver um
problema ou para remediar uma situacdo de emergéncia; remendo. 2) Extensao ilegal com o propdsito de
roubar energia elétrica. 3) Teatro: rampa de luzes suspensa na parte anterior e superior do palco. Disponivel
em: https://www.dicio.com.br/gambiarra/. Acesso em: 07. nov. 2020.
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0sS anos de 1987 até 1989.

Memoria empoeirada, memoria ensolarada, iluminada como um tiro de
gargalhada ou ainda, uma explosao de gargalhada, ao contrario do que sugerem as
primeiras palavras dessas expressdes frequentes no universo do circo, algo que
constroi um comum: o riso coletivo diante do erro, da vulnerabilidade ou da astucia
assumidos pelo(a) palhaco(a).

Alias, Sigmund Freud explica o riso em Os chistes e suas relagbes com o
inconsciente (1905), como descarga de energia excedente, sublimacéo de pulsbes
humanas agressivas e/ou violentas. Seria bom, entao, ter mais circos, palhagos(as),
comediantes, pessoas que saibam rir de si mesmas e com o outro, para, talvez

assim, vivermos um mundo humano menos violento.

E por falar em violéncia, puxando o fio da memoria, lembro-me de uma
ocasidao em que, durante um espetaculo noturno do Circo Udi Grudi, um homem
do publico sacou um revolver e deu um tiro para o alto; felizmente, sem ferir
ninguem. Como geralmente em situacbes emergenciais tenho reagdes inusitadas,
fui ao encontro do homem que estava na arquibancada, em pé, ou quase, tanto
quanto a embriaguez lhe permitia, com camisa e calca social amarrotadas e tortas.

Vi ali sinais de muitas lutas, magoas, injusticas.

Com meus companheiros de cena, todos homens, ao meu lado e atras de
mim, fomos nos aproximando da fatidica arquibancada enquanto eu conversava
com o homem armado e bébado: “Calma, o senhor deve estar cansado, nao teve
um dia bom, guarda essa arma, vai pra casa descansar e volta pra ver o espetaculo
outro dia. O pessoal vai providenciar um convite para o senhor.” Assim, o
acompanhamos ateé a saida do circo, e ele se foi em passos cambaleantes, quase
como uma imagem tropega de Carlitos, o personagem vagabundo, tao divertido

quanto triste, de Charles Chaplin.

Como o tema do circo surgiu guiado pela memoria, € interessante observar
que, na lembranca de muitos(as) espectadores(as), a primeira experiéncia com o
circo e, particularmente, com o palhago, € descrita como assustadora. No entanto,
0s primeiros espetaculos circenses dos quais me lembro de ter assistido

provocaram muita diversao, fascinio e encantamento com aquele mundo magico.
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Uma “lona-nave” de forma circular, com uma luz diferenciada de seu
entorno, coloridamente iluminada a noite e com uma luz amarelada durante o dia,
o cheiro de palha misturado com o de terra, de bichos e pipoca, que leva para
outra dimensao, na qual homens e mulheres voam pelos ares, equilibram-se na
corda bamba e pessoas podem desaparecer ou se transformar, e que, alem de
tudo isso, ainda nos permite rir de alguém que cai, da cambalhotas e apronta todo

tipo de confusao, inclusive, com o publico.

O circo habita a memodria de muitas pessoas como esse universo paralelo,
magico, que encanta e faz rir. O papel do circo na formacao cultural brasileira e,
hoje em dia, reconhecido por artistas e pesquisadores(as) diversos. Atualmente,
tem-se acesso a uma extensa bibliografia sobre comicidade, circo, palhagos e

palhacas, além de muitas dissertacdes e teses.

Udi Grudi e outras historias circenses, o que o circo pode
ensinar

A professora da Escola de Teatro da Universidade Federal da Bahia (UFBA),
Eliene Benicio, autora do livro Saltimbancos urbanos (2018), traz uma importante
contribuicdo para esse campo de pesquisa ao analisar o interesse pelo universo
circense por parte de jovens artistas e grupos de teatro, que aconteceu no Brasil
entre os anos de 1980 ate 2000.

Nesse periodo, surgiram muitos grupos no pais, alguns deles abordados por
Benicio. Varios deles, atraidos pelas habilidades dos numeros aéreos — como o
Intrépida Trupe, no Rio de Janeiro, outros, pela comicidade do palhaco — como os
Parlapatdes, Patifes e Paspalhdes, em S&do Paulo. Essas sdo apenas algumas das
companhias que se formaram nessa epoca, encantadas pela linguagem circense,

entre tantas outras que surgiram Brasil afora e adentro.

Esse interesse pelo circo aconteceu em outras épocas, lugares e com outros
artistas da cena, como no caso do ator e diretor teatral russo Vsevolod Meierhold.
Junto com seu amigo, o poeta Vladimir Maiakovski, Meierhold foi um assiduo
frequentador dos circos e do teatro de variedades russos, para alem do

divertimento, ambos enxergavam ali uma fonte de renovagao da arte. No caso de
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Meierhold, eram de seu especial interesse as técnicas acrobaticas, além da
comicidade e as multiplas habilidades de palhagos que faziam grande sucesso na
epoca, dentre eles, Vitali Lazarenko, um tambem eximio acrobata que participou
da montagem de Mistério Bufo (1918), convidado por seu amigo Maiakovski e

dirigida por Meierhold.

Da longinqua e gelada Russia ao calor do cerrado no Planalto Central do Brasil,
nas asas e eixos de Brasilia, ao mesmo tempo em que as bandas de rock que ali
nasciam ficavam conhecidas em todo o pais, surgia, em 1982, um grupo de jovens
que experimentava associar musica e comicidade a elementos da arte circense
como a acrobacia. Muitos deles musicos, outros mais ligados a danca: a trupe

apresentava-se em muitos dos eventos culturais que aconteciam nessa época.

O grupo passou por varias formagBes no elenco e varias experiéncias
aproximando musica e artes circenses, até que, em 1986, Marcelo Berée, Luciano
Astiko e Fernando Gama resolveram comprar um circo de trés mastros. Desde
entao, até 1989, o Circo Udi Grudi realizou itinerancias por Brasilia e arredores, com
espetaculos diarios baseados em repertorio de circo-teatro aprendido com
herdeiros de uma familia circense, conhecida pelo sobrenome Zambrota. Nessa
epoca, o grupo realizava temporadas que podiam durar de dois a trés meses em
cada lugar, sendo que muitos espetaculos tinham lotacao de aproximadamente

trezentas pessoas.

Atualmente, o grupo se refere como Circo Udi Grudi e tem um estilo bem
diverso de sua fase inicial. Quando fiz parte da trupe, contudo, o espetaculo era
de circo-teatro, ou seja, sob sua lona aconteciam numeros circenses como
malabarismo, equilibrismo, trapezio, magia, além de entradas e esquetes coOmicas,
finalizando com a apresentacao de uma comédia do repertorio circense, por
exemplo, “O morto que ndo morreu” — minha predileta pelo tipo de humor

nonsense.

O fato de Marcelo Libanio — ou Marcelo Beré, como é conhecido no meio
artistico — ser meu primo e um dos integrantes fundadores do Circo Udi Grudi,
facilitou o contato. Frequentava sua casa, especialmente em ocasifes festivas,

guando escutei com encantamento as histdrias sobre a trupe e seus espetaculos
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circenses. Uma vez, com a ousadia dos vinte anos, pedi para ir com ele ver de
perto o que acontecia naquele circo. Combinamos de ir juntos e la estava eu em
sua casa na manha seguinte, mas, talvez por ndo levar a sério meu interesse, ele

ja tinha ido para o circo, quando cheguei.

O desejo de conhecer o trabalho de uma trupe circense era maior do que o
obstaculo e, assim, peguei um 6nibus, sabendo apenas que o circo estava montado
perto da caixa d’agua na Expansdo do Setor “O” da cidade Ceilandia — cidade
satélite de Brasilia. E, como “gquem tem boca vai ao circo”, foi perguntando se

tinham visto algum assim nas redondezas, que cheguei aonde queria.

Linda lona amarela e azul que se destacava em meio a poeira do bairro pobre,
onde, além do circo, havia barracos, botecos e igrejas evangélicas, nenhuma
escola, nenhuma praga ou quadra de esportes — uma particularidade do circo que

tambem me encanta, ele vai aonde o teatro raramente chega.

Naquele dia, assisti ao espetaculo me divertindo como crianca e, a0 mesmo
tempo, observando tudo atentamente. Voltei no dia seguinte, dessa vez de carona
com Marcelo, e fui logo incumbida da fungdo de bilheteira, mas, felizmente nos
dias seguintes, minha dificuldade com a funcgao, levou-me a um lugar melhor, ja
que sao muitas as ocupacdes de um(a) artista circense. Perto do picadeiro,
recolhendo os ingressos de quem se sentaria nas cadeiras, eu teria visdo

privilegiada.

Sob a lona do Circo Udi Grudi, pude me encantar novamente com o circo,
como quando era crianca, e desejar mais fortemente estar naquele picadeiro. O
desejo era tdo intenso que, ao chegar em casa apos os primeiros espetaculos,
vasculhei no meu armario, encontrando o que precisaria para um possivel figurino:
calca de malha listrada de branco e vermelho, camiseta igual a calca, uma saia

verde e uma boina xadrez — assim, comecava a nascer minha palhaca Cisquicilia.

Nos dias seguintes, voltei ao circo com um acervo de figurinos na mochila.
Continuei mais alguns espetaculos com as roupas guardadas, até que Marcelo Berée
me deu a primeira oportunidade — uma estrategia pedagogica comum no
aprendizado circense: oferecer ao aprendiz funcbes de apoio ao espetaculo,

enquanto se aprende com o que vé, ao mesmo tempo em que € observado pelos
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mais experientes.

Figura 2 - A esquerda: de cabeca para baixo, Luciano Astiko; em pé: Marcelo Beré; a direita:
Luciano Porto. Ao centro, no topo da piramide, a Cecilia Borges e, embaixo, Fernando Gama.
Arquivo Cecilia Borges.

Ainda na mesma praga, tive a tdo sonhada oportunidade, por conta de uma
necessidade emergencial, fazendo com que eu vestisse rapidamente o figurino que
trazia guardado na mochila e escutasse as orientagdes sobre o que deveria fazer
e dizer, imediatamente antes de entrar em cena para uma participagdo em um

esquete.

Quanto a minha palhacga, ela “nasceu” aos poucos, no picadeiro do Circo Udi
Grudi, a medida que Marcelo e 0s outros integrantes da trupe sentiam que eu
estava realizando a contento pequenas participagdes em entradas, esquetes e

comedias, conforme tinham necessidade no espetaculo do dia. Tinha a roupa e ja
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estava em cena, mas ainda ndo tinha o nome, quando fiz as primeiras
participagcdes como palhaca. Uma vez, por ter esquecido o momento certo de
entrar em cena, meu colega Luciano Astiko me chamou de Cisquicilia, essa
singularidade serviu de mote para o desenvolvimento e a adaptagdo das minhas

participacdes em esquetes, entradas e comedias que vieram depois disso.
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Figura 3 — A Cecilia Borges como palhaga Cisquicilia, Marcelo Beré como Caveirdo e
Luciano Astiko como palhago Xaxara em comédia de repertorio circense.

Aspectos da aprendizagem e da linguagem de palhacos/as
circenses, possiveis contribuicdes para a pedagogia teatral

A partir de uma perspectiva historica, Bolognesi (2003) verifica um aspecto
marcante na criacao de um(a) palhaco(a), que € a sua singularidade, com carater
e comportamentos criados por seu intérprete, com base em referéncias dos tipos
comicos basicos que teriam originado a figura do palhaco circense: o autoritario
clown Branco e o desajeitado palhago Augusto — a partir dos quais, cada artista
compde sua personagem com elementos subjetivos que aderem ao tipo genérico,

o que confere a particularidade de cada palhaco (Bolognesi, 2003). Singularidades
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e subjetividades que vao definir o carater e a logica de acdo de cada palhago dentro

do jogo comico.

Quanto ao que chamo de jogo cobmico, compreendo-o como a relagédo entre
atuantes e publico no contexto da comicidade, estabelecida principalmente por
meio da variacao de focos de atencao, incluindo o que é conhecido no contexto
da comicidade como triangulagao. A triangulacao se configura como uma troca de
olhares entre um(a) ator-atriz e seu parceiro de cena, ou de quem atua para um
objeto de cena e o publico. Para que acontega o jogo coOmico e fundamental saber
revezar a “bola” (o foco de atengdo) com quem esta em cena e com o publico.
Esse aprendizado sobre o revezamento do foco de atencao entre jogadores e
publico reverbera em minhas propostas pedagogicas, trazidas enquanto ideia e
exercicios com jogos diversos em disciplinas da graduacao em artes cénicas da

Universidade de Brasilia (UnB).

O circo permite lidar com publicos diversos daqueles que costumam
frequentar as salas de teatro, dando oportunidade a quem esta em cena de reagir
com prontiddo, pois, para o espetaculo circense, o dialogo com o publico &
imprescindivel, principalmente no caso do(a) palhaco(a). Al vemos, alem da
necessidade de prontidao para agir e reagir diante do inesperado, além da
aprendizagem do jogo cdmico, exercicio de escuta na relagdo entre quem
compartilha a cena e o publico. Acdo e reagcao, ou mesmo cena e contracena sao
elementos fundamentais das artes cénicas em geral, assimilados em minha

pratica pedagogica.

Sempre digo aos estudantes em processo de formacgdo que no jogo coémico,
como em um jogo de futebol, ndo da para manter a bola apenas consigo mesmo,
é preciso saber o momento de passar a bola para outro jogador, incluindo o publico
como elemento imprescindivel desse jogo. No caso do jogo cbmico, o gol € a

relacdao com o publico, suas reacgdes e gargalhadas.

Alias, essa valorizagcao do publico pelo artista circense também ¢ algo que
aprendi no picadeiro do Circo Udi Grudi e que trago para a sala de aula, propondo
aos estudantes experiéncias com publicos diversos, fora do Departamento de

Artes Cénicas levando espetaculos e exercicios cénicos resultantes das disciplinas
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para serem apresentados em outros espacgos dentro ou fora da universidade. Ja
ouvi de muitos estudantes que a valorizagdo e o contato com um publico mais

diversificado transformaram a percepcao e a relagdo deles com as artes cénicas.

Nem tudo era a gloria do “tiro de gargalhada”, pois, no Udi Grudi, como em
mMuitos outros circos, quando o espetaculo nao agrada ao publico, ou diante de
alguma falha tecnica ou humana, havia a manifestacao de calorosa vaia. Uma
situacdo que também ensina muito, ja que, depois de uma manifestacdo de
desagrado intensa e explicita, ndo € facil retomar o espetaculo, mas é preciso e
ndo adianta dar bronca e chamar o publico de mal-educado, o que seria a morte

do espetaculo circense.

Mais uma vez, ha necessidade de prontiddo para decidir em instantes a
melhor estratégia para retomar o fluxo e seguir com o espetaculo. A comicidade,
especialmente no contexto dos circos pequenos de estrutura precaria, ensina a
lidar com o erro de forma diferenciada de outros contextos, sem ignora-lo,
propondo algum desdobramento diante do inesperado, dando continuidade a cena
e ao espetaculo. Outra reverberacao desse aprendizado circense que trago para
a sala de aula € orientar os/as estudantes a nao paralisarem diante de algum erro,
mas sempre procurar algum desdobramento possivel, algo que pode ser util a

todo artista cénico.

O territorio da comicidade e campo feértil para explorar a potencialidade do
erro, seja por meio de equivocos — os famosos quid pro quo ou quiproquds* da
comedia latina — como também nos desvios de carater intensificados pelo
personagem-tipo; ou ainda, explorando exageros, hipérboles e excessos — com
especial interesse por aqueles intimamente ligados ao corpo, como salienta
Mikhail Bakhtin em A cultura popular na I/dade Média e no Renascimento. o

contexto de Frangois Rabelais (2008).

Assumir o erro ou disfarca-lo? No circo, assim como na comicidade em geral,

especialmente na arte de palhacos, é preciso dar um jeito de continuar o jogo, ao

4 Quiproquo: (Do latim qui pro quo, tomar um que por um o que): Equivoco que faz com que se tome uma
personagem ou coisa por outra. [...] O quiproqué é uma fonte inesgotavel de situagdes cOmicas e por vezes
tragicas (Edipo-Rei; O mal-entendido, de Albert Camus). O quiproqud é “uma situacdo que apresenta ao
mesmo tempo dois sentidos diferentes, [...] aquele que lhe é atribuido pelos atores [...] € 0 que lhe é dado
pelo publico” (Pavis, 1999, p. 319).
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inves de paralisar diante do erro. Aprender a lidar com o erro de forma positiva e
criativa, considerando a perspectiva lUdica do jogo, pode ampliar as possibilidades

de criacéo cénica e contribuir com a pedagogia teatral.

Jogo de relacbes estabelecidas entre quem esta em cena e o publico, no meu
caso, aprendido na pratica do picadeiro, mas também com as orientagdes de meus
colegas, dentre eles, Antbnio Alves, o palhaco Saca Rolha — de familia circense e
ex-integrante do Circo Zambrota, outrora um circo de sucesso, mas naquele
momento falido. Foi Alves quem nos transmitiu o legado do acervo oral de
comedias, entradas, esquetes, aléem de outros elementos que faziam parte do

espetaculo circense.

A relacao com o publico e vital para o espetaculo e o artista circense, fonte
de muitas aprendizagens, tdo fundamental que ele pode ser considerado como
um personagem do espetaculo, como disse Rodrigo Maciel Camargo, o palhaco
Bochechinha, em entrevista concedida ao professor Mario Bolognesi, registrada no

livro Circos e palhagos brasileiros (2009):

Muitos palhagos nao brincam com a plateia e a gente aqui de circo
pequeno, o palhago trabalha mais com o publico, ele chama um pra
dancar, brinca com o outro da bancada.. Entdo, o palhaco de circo
pequeno € essa relagdo, ele faz do publico o personagem também, ele
chama, trabalha com o povao da cidade (Bolognesi, 2009, p.30-31).

Nao e a toa que o espetaculo circense tem inicio com a saudacao “respeitavel
publico”. No circo, ele € respeitado mesmo, pois € o “termbdmetro” que indica se o
que se apresenta funciona ou nao, principalmente no caso do palhago. Isso nao
significa ser “escravo” do publico, no sentido de fazer sé o que o agrada, mas de
reconhecer seu papel como elemento imprescindivel do jogo, seja no processo de
criacdo ou durante o espetaculo, aspecto que ressalto em minhas aulas como algo

que nao deve ser esquecido pelos futuros artistas.

Principalmente no caso dos(as) palhacos(as), € preciso aprender a se
relacionar com o publico, provocar sua reacao, ao inves de ignora-la, ouvi-la e com
ela dialogar, percebendo quando retomar o foco da acéo para a cena, pois, caso
ndo se saiba como estabelecer essa dinamica de jogo, o publico pode revelar sua

desaprovacao com uma intensa vaia. Destaco esse vinculo entre artista e publico
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na comunicacdo em cena como um dos grandes aprendizados da minha
experiéncia com o Circo Udi Grudi e um dos aspectos fundamentais assimilados
em minha pratica pedagdgica que vejo reverberar positivamente nos/nas

estudantes.

Em sua pesquisa sobre palhacos de circos brasileiros, Bolognesi (2009)
registrou inUmeras entrevistas que apontam para a importancia desse vinculo com

O publico no contexto do espetaculo circense:

A eficacia de uma entrada, por exemplo, é determinada pela estreita
relagdo que o artista estabelece com o publico. Quando ha essa ligacgéo,
o artista pode perfeitamente propor, durante a representacdo, a jungao
de outras entradas. Bochechinha, baseando-se na improvisagdo e na
empatia com a plateia, provocou a jungdo de duas entradas: “O cagador
e o piano” (Bolognesi, 2009, p. 27).

Uma entrada, no jargdo circense, quer dizer um esquete curto, no qual a
performance do palhagco costuma ser mais gestual e menos verbal: sdo roteiros
de acgbes e situagcdes com os dialogos reduzidos ao minimo indispensavel,
estabelecendo os momentos cruciais do jogo comico. As entradas valorizam a
capacidade de improvisacdo do palhaco ou palhaga, de forma semelhante aos

canovacci da commedia dell’arte.

Outra informacao apresentada por Bolognesi, pertinente a esta pesquisa, € a
diversidade de espetaculos e companhias circenses existentes no Brasil na época
em que realizou seu estudo. Nesse contexto, havia os circos grandes, bem
equipados e organizados como uma empresa, com condicdes de oferecer atracdes
diversificadas, com nuUmeros que exibem algum virtuosismo em termos de
habilidade dos artistas, apresentados com recursos tecnicos como iluminagao
cénica. Nestes circos, a presenca do palhaco nao e tdo marcante, limitando-se
praticamente a entradas e esquetes curtos, principalmente com a funcao de fazer
a transicdo entre um numero e outro, enquanto o palco e/ou picadeiro €

reorganizado para a atracao seguinte.

No caso dos circos pequenos com estrutura familiar, cresce o papel do

palhaco, ja que se estruturam fundamentalmente como circos-teatro, sem muitas
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atracbées ou numeros de habilidade circense. Como € possivel verificar no

depoimento do Palhacgo Piquito ao professor Bolognesi (2009, p. 33):

Eu me dediquei mais ao circo-teatro. Existiam trés classes de circo: o
circo de primeira classe, a gente falava circo de tiro. Circo de tiro, por
qué? Porgue chegava o circo com bicho, com toda aquela coisa,
propaganda e tal, e dava o tiro! Pegava a estreia, no segundo espetaculo
era 0 mesmo (como até hoje). O povo ia porque pensava que ia assistir
outra coisa. Entéo, dava aqueles trés espetaculos, ou quatro, e se a praga
ndo é muito boa, ia embora sendo... A outra, era o circo de teatro. Ele
tinha também a variedade no picadeiro. Era o circo de segunda parte, que
a gente falava. Por que segunda parte? Segunda parte era o teatro.
Primeira parte era o picadeiro, segunda parte era o teatro. Naguele tempo
ndo tinha show. E, depois, passou a ser trés partes: picadeiro, o show e,
depois, a peca.

Tambem o Udi Grudi se estruturou nos moldes de um circo-teatro até o final
dos anos 1980, porém, €& preciso lembrar que, assim como trés dos socios
fundadores do Udi Grudi, ndo sou de familia circense. Tivemos a honra e a
oportunidade de aprender com alguns membros de uma delas, pois meus colegas
Marcelo Bere, Luciano Porto e Luciano Astiko, logo depois de terem comprado a
lona do circo, conheceram artistas circenses apresentados por aquele que sera o

quarto socio dessa empreitada, o trapezista e equilibrista Fernando Gama®.

Fernando era “bedeu”, uma espécie de fiscal de alunos em um colégio de
Brasilia, porem tinha fugido com um circo quando tinha quatorze anos e nele
aprendeu a ser malabarista, equilibrista e trapezista. Foi ele quem apresentou a
trupe, Anténio Alves, o palhaco Saca Rolha, com quem tinha trabalhado no Circo
Zambrota. Saca Rolha nos transmitiu oralmente muito do que sabia, entre
esquetes, entradas, comedias e gags que formavam o repertorio do circo-teatro
Udi Grudi.

O Udi Grudi, como outros circos-teatro observados por Mario Bolognesi em
sua pesquisa, tinha recursos escassos e mesmo um repertério de comeédias e

numeros restrito ou, como diziamos no momento de decidir o que “levar” no dia,

5 Em 1981, na fase embrionaria da trupe, que mesclava musica com acrobacias, antes de comprarem a lona
circense, Luciano Porto conheceu, em uma viagem que fez a Morro de Sao Paulo (BA), Olney de Abreu, um
dos integrantes e fundadores da Companhia de teatro e circo Abracadabra de SZo Paulo. Quando Olney
esteve em Brasilia, em 1983, os membros da trupe brasiliense promoveram um encontro para aprenderem
a cuspir fogo. Depois disso, Luciano encontrou Olney em S&o Paulo e com ele comprou seu primeiro
monociclo. Informagao obtida em entrevista concedida por Luciano Porto em outubro/2020.
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de acordo com nosso “repetitorio”, uma variagao possivel na combinagdo dos
numeros de que dispunhamos, dentre eles: trapézio, malabarismo, magia,
equilibrismo, alem de nossas “acrobesteiras” — acrobacias pouco virtuosisticas
apresentadas por palhacos — com entradas e esquetes de palhacos, finalizando o
espetaculo com uma comedia do repertorio circense, algumas vezes substituida

por shows de musica de estilos variados como rock, rap ou sertanejo.

Mesmo com um repertorio limitado e pouquissimo ensaio, o dialogo com
publicos diversos e meu aprendizado seguiram intensos. Quais seriam entdo, os
elementos dessa experiéncia, passiveis de serem assimilados como recursos de
atuacado? Para me acompanhar nesta investigacdo recorro, mais uma vez, a valiosa
pesquisa sobre o circo e o palhaco brasileiros realizada por Bolognesi (2009, p. 13-
14):

O repertorio de entradas e reprises levado a cena, ao qual se p6de assistir,
fotografar e registrar, ndo €, de fato, muito variado. No geral, as reprises
resumem-se a roteiros e situagcdes comicas, quase sempre envolvendo
numeros e personagens do proprio espetaculo circense. Exemplo: “O
salto mortal” € uma parddia de uma evolucdo classica no espetaculo
circense: a maioria dos numeros envolvendo acrobacia, de um modo ou
de outro, tem em seu repertério o salto mortal. A parodia recai
unicamente sobre o palhago e sua incapacidade de realizar uma proeza
acrobatica. O cdmico, nesse caso, ndo remete ao exterior: ele se volta
sobre si mesmo, ou melhor, tem como centro a performance do palhago.
De resto, o sucesso de uma entrada ou reprise depende diretamente da
qualidade da interpretacéo. ) (grifo nosso).

Se eram escass0s 0S recursos e o repertorio desses circos-teatro, como seria
possivel obter essa “qualidade de interpretacdo” de que fala Bolognesi? E ele

mesmo quem vai oferecer pistas para esta investigacao:

A movimentacdo cénica e a expressdo corporal vém a ser as
caracteristicas basicas desse tipo de entrada. A precisdo gestual se faz
necessaria e, na apresentacao de Chevrolée e Parafuso, ndo houve
recorréncia a uma acgao interiorizada, de ordem psicologica. Ao contrario,
a acgdo fisica era propositalmente trabalhada em sua forma grandiosa,
dando realce e graca a interpretacdo. Os gestos eram preparados aos
poucos, em um crescendo, até culminar em um instante de
congelamento, especie de sintese do enredo (Bolognesi, 2009, p. 14).

A precisdo gestual apontada por Bolognesi € um dos elementos fundamentais

na linguagem do palhaco circense para que possa se comunicar com rapidez e
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clareza com o publico, alem disso, o autor fala em “preparacao dos gestos aos
poucos, em um crescendo” que culmina na pausa — o que denota profundo
conhecimento do ritmo da cena - estabelecendo “uma espécie de sintese do
enredo” (Bolognesi, 2009, p. 14). A consciéncia e precisao do gesto e algo que trago
tambem da experiéncia com o circo para orientar a realizagdo de exercicios

Cénicos em processos pedagogicos.

Gesto € uma palavra largamente usada em contextos diversos e, mesmo nas
artes cénicas, nao ha um consenso sobre sua definicdo, alias, seria mais adequado
falar em diferentes abordagens e concepcbes por parte de diretores(as),
encenadores(as), pedagogos(as) diversos. Em geral, falamos de gesto sem nos
preocupar em defini-lo, mas como existem acepcdes diferentes no contexto das

artes cénicas, faz-se necessario delimitar o que se quer chamar de gesto aqui.

Sem seguir esta ou aquela concepcao ou meétodo particularmente, mas
abrangendo todas aquelas que possibilitam a consciéncia das possibilidades de
movimento do corpo no espaco, dentre eles, ha que se considerar a contribuicdo
do dancarino e coredgrafo Rudolf Laban ao propor parametros para a realizagao
do movimento no espaco, a fim de que o artista cénico possa experimentar e criar
com sua matéria-prima primordial: 0 corpo em seus amplos e multiplos sentidos

e conexdes No espago-tempo vivido.
Consideracodes finais

Considero o gesto como a configuracao corporal, o desenho criado com/no
corpo no espaco, dando forma a personagens e/ou estados psicofisicos diversos.
Dal a necessidade do/da artista cénico ter consciéncia e precisdo naquilo que
produz com o corpo no espaco da cena, qualidades observadas por Bolognesi na

arte de palhacos circenses brasileiros.

A linguagem gestual clara e precisa com sua respectiva capacidade de
sintetizar o que se quer dizer em cena, presente na atuacao de artistas circenses,
em especial no caso dos palhacos e palhagas, desperta o interesse de diversos
artistas do teatro em diferentes épocas. E possivel citar grandes diretores,

renovadores da cena teatral, principalmente no que se refere a atuacao, que
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buscaram a referéncia do circo, de coOmicos de teatros de feira e de variedades,

mas principalmente de palhagos.

Assim foi com o diretor Bertolt Brecht e o palhaco Karl Valentim nos cafés-
teatro da Alemanha nos anos 30 e 40 do seculo XX; tambem com o ator e diretor
francés Jacques Copeau e os palhacos franceses de origem italiana Fratellini (os
irmaos Paul, Francois e Albert) entre os anos de 40 e 50 do mesmo século, na
Franca e nos fervilhantes anos 20 e 30 na Russia, com Vsevolod Meierhold e o

palhaco circense Vitali Lazarenko.

Dentre os artistas citados, todos tinham ndo sé uma proposta estetica, mas
tambem pedagogica que sofreram influéncias da linguagem circense, ampliando
os horizontes das artes cénicas, especialmente no que se refere a atuacgao.
Meierhold aponta a gestualidade precisa, além do jogo de ator, presentes em
formas teatrais populares, como as bases de uma renovacao da linguagem teatral

almejada por ele (Thais, 2009).

Para Copeau, ver os mesmos palhacos realizando as mesmas gags e esquetes
nao era um problema. No artigo “A improvisacdo e 0 jogo com mascara na
formacao do ator” (2017), o ator e professor Guy Freixe cita anotagBes dos
cadernos de Jacques Copeau que demonstram seu interesse pelo circo, em

especial pelos palhagos:

Fui cinco vezes no Circo para ver os mesmos palhacos”. Ele admira seus
lazzi, seu jogo constantemente renovado com o publico e “a graca alerta
de seus corpos ftreinados”, o que lhes permite encontrar uma
transposicdo de sentimentos por uma escrita poética do gesto. Ao falar
com eles, ele observa que “é o habito de trabalhar juntos, sendo o
segredo da sua verve”, e ele € impressionado com a corregado da definicéo
de um dos principios de sua arte: “o movimento, o ritmo e a precisao
(Copeau apud Freixe, 2017, p.187).

O interesse em comum de renovar a arte teatral, mudando o modo de atuar

em cena, levou homens de teatro como Copeau e Meierhold” ao circo. Em

" A relacdo entre Meierhold e o circo também é apontada por Marcos Francisco Nery Ferreira no artigo “No
vertiginoso picadeiro soviético” (2010). Segundo Ferreira (2010, pp. 22-23): Meyerhold ja demonstrava seu
interesse e paixao pelo circo no periodo que antecedia a Revolucdo. Explicava aos alunos do Estudio
questdes sobre trabalho dos artistas circenses e frequentemente os convidava, apos as aulas e ensaios,
para ver os espetaculos de pista. Fazia constante referéncia a figura dos palhagos e inclusive conservava
uma grande sala dentro do estudio decorada por um quadro referente ao circo, utilizando-o para demonstrar
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diferentes epocas e lugares, Copeau e Meierhold, assim como Bolognesi,
atentaram-se para as habilidades dos palhagos no jogo com o parceiro de cena e
com o publico e na precisao gestual, posso dizer que o mesmo aconteceu comigo
enquanto artista, professora e pesquisadora das artes cénicas, pois, 0 jogo, a

importancia do publico e da precisao gestual reverberam em todas essas praticas.

O jogo teatral materializado na gestualidade de seus intérpretes e a criagdo
de um vocabulario de movimentos que ofereca condicdes para a autonomia do
ator, no sentido de ter consciéncia sobre os elementos que compde sua arte, sao
questdes fundamentais no desenvolvimento da proposta cénica de Meierhold.

Pois, para ele:

Eliminando-se a palavra, o figurino do ator, o palco cénico, o edificio
teatral e os bastidores, deixando-se somente o ator e a sua arte do
movimento, o teatro continuara sendo teatro: o ator comunicard o seu
pensamento ao espectador por meio do seu movimento, do seu gesto,
da sua mimica. (Meierhold apud Thais, 2009, p. 143).

Alem de concordar com Meierhold, pude comprovar essa ideia na pratica da
cena em algumas ocasifes, sendo uma delas, ainda na trupe do Udi Grudi.
Quando trabalhava com o Udi Grudi, aléem de apresentacdes regulares de
espetaculos de circo-teatro por Brasilia e arredores, o grupo participava de eventos
diversos com espetaculos e oficinas, tanto em locais publicos quanto privados
(incluindo as depreciadas festas de aniversario infantis), principalmente durante o
meés de outubro, periodo em que acontecem inumeras atividades destinadas ao
publico infantil, em fung¢do do dia 12 de outubro, considerado como “dia das

criancas” no Brasil.

Na ocasido a qual me refiro, a lona do Udi Grudi ficou montada durante uma
semana em um evento que celebrava essa data dedicada as criangas, promovido
pela administracao da cidade satélite Paranoag, privilegiada pela vista do lago de
mesmo nome, desprivilegiada em todos os outros aspectos, de saneamento
basico as escolas. Com programagao extensa de apresentagdes e oficinas,

oferecidas gratuitamente para criangas e jovens em varios turnos e dias, a trupe

a multiplicidade de linguagens artisticas dos circenses em torno da acrobacia, musica e palavra
simultaneamente. O poder de sintese do circo corrobora, entéo, com o tdo ambicionado teatro sintético.
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se subdividiu em trios e duplas a fim de conseguir realizar todas as atividades.

Em um desses turnos de atividades, ficamos eu e Fernando Gama, trapezista
e equilibrista talentoso, mas que nao tinha o habito de se apresentar como
palhaco. Antes que pudessemos vestir o figurino, nos disseram que distribuiriam
doces naquele momento, entdo, pedi que fizessem isso logo depois da
apresentacdo. Combinando rapidamente com Fernando, apresentamos um
“classico” do repertdrio circense, “Palhaco na Geral” — geral, nesse caso, refere- se
as arquibancadas do circo, para onde se dirige o palhaco dizendo que ali esta sua
familia, motivo pelo qual nao pode trabalhar, pois vai assistir ao espetaculo junto

com ela.

As criangas se concentraram e riram com a palhaca Cisquicilia, mesmo que
eu estivesse sem figurino, nariz ou maquiagem de palhacga, ndo so6 por causa da
comicidade do texto, mas porque o gesto e o estado da palhaca ja estavam
incorporados, assim como a percepcao do ritmo do jogo cdOmico, que inclui
perceber o tempo das piadas, a duracdo da cena e as pausas para aguardar a

reacao do publico.

Mas, se ndo é necessariamente o figurino ou o nariz de palhago que da
acesso a sua comicidade e ao jogo, o que poderia nortear essa busca? Antes de
tudo, € preciso lembrar, quando se fala em palhacos, que existe uma imensa
variedade de estilos de humor, figurino ou mascara, variando tambem em funcao
de cada epoca e contexto cultural. Existem os que sdo mais tolos e ingénuos,
aqueles que misturam uma boa dose de astucia a sua tolice, assim como aqueles
que se aproximam de um humor grotesco e, mais uma vez, ha quem aprecie
transitar entre as possibilidades mais diversas, como € 0 meu caso, seja enquanto

artista ou professora.

O palhago € um personagem que relne caracteristicas marginais, desviantes,
transgressoras em suas mais diversas interpretacbes circenses, teatrais,
cinematograficas, seja assumindo o erro, expondo o proprio ridiculo — da condicao
humana, de uma sociedade ou de alguém proeminente nela. O aspecto disforme
e ridiculo no corpo e na atitude do palhaco sao apontados por Bolognesi no artigo

“Palhaco”™
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Quando ha um aprendizado corporal, com vistas ao desenvolvimento de
habilidades fisicas para a realizagdo de cambalhotas e saltos - que
aproximariam o palhago do acrobata, portanto de um corpo sublime -
essa sublimidade deve se escamotear no motivo maior do palhaco, que
e a efetivacao do riso e do grotesco. Por isso, o corpo do palhaco sempre
aparece como disforme, permeado de trejeitos, enfatizando o ridiculo e
o inusual, explorando as deficiéncias e os limites, muitas vezes com apelo
visivel a sexualidade, momento de realce de desejos e anseios que, no
dia a dia, mantém-se escamoteados. E um corpo sem amarras. A
licenciosidade € inerente ao palhaco e a seu desempenho: ele explora o
disforme em um momento para, em seguida, supera-lo (Bolognesi, 2000,
p. 69).

Erro e desvio, vulnerabilidade e astlcia, sdo alguns dos principios da
comicidade que ganham forma no corpo do/da palhaco/a, principios que podem
ampliar as possibilidades criativas e pedagdgicas nas artes cénicas. Minha
experiéncia com o circo ensinou a lidar com o erro, fosse imprevisto ou falha
propria, de forma diversa do que é habitual de acontecer no teatro, buscando
solucdes e desdobramentos possiveis, além de contribuir para o entendimento de
que a mascara do/da palhaca se configura no corpo, na integracédo entre estado e

gesto®.

O erro, a comicidade, assim como a importancia da consciéncia e precisao
gestual tém sido elementos fundamentais para orientar processos de criagdo e
ensino-aprendizagem ao longo de mais de uma decada como professora na
graduagdo em artes cénicas na Universidade de Brasilia (CEN/UnB), concluindo
portanto, que o aprendizado no picadeiro do Circo Udi Grudi ofereceu bases
fundamentais para minha pratica pedagogica, assim como pode acontecer com
outros profissionais da educacado que buscarem referéncias e experiéncias na arte

circense.
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