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Editorial - Revista Cidadania em Ação 

 

É com grande orgulho que apresentamos este volume da Revista Cidadania em Ação, um 

verdadeiro mosaico de experiências transformadoras que refletem o poder da extensão 

universitária, da educação e da ação comunitária no Brasil. Este número celebra iniciativas que, 

com resiliência e criatividade, enfrentaram desafios dos mais diferentes tipos, promovendo 

impactos positivos em diversas comunidades e setores. 

Os artigos reunidos destacam práticas inovadoras em diversos setores: desde a educação 

ambiental, como o relato das atividades de educação ambiental de alunos de Montanhas, Rio 

Grande do Norte, que enfrentaram os desafios do lixo eletrônico, até projetos de ressocialização 

em penitenciária que resgatam a dignidade e fomentam oportunidades de transformação por 

meio do conhecimento. Cada experiência deixa claro como a educação, em suas múltiplas 

facetas, é um agente de transformação importante. 

Outro exemplo inspirador é o relato das atividades da semana de Ciência, Tecnologia e Cultura 

do IFPB, que promoveu uma integração rica entre ciência, arte e cultura, engajando a 

comunidade acadêmica e local. A abordagem interdisciplinar é também foco da ação 

extensionista desenvolvida pelos alunos do Instituto Federal de Santa Catarina que elaborou um 

curso EAD para formação de professores do ensino médio. O curso explorou o uso dos 17 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, capacitando educadores para trabalharem esses 

temas em sala de aula, unindo tecnologia e pedagogia. 

As ações do grupo PET Conexões – Gestão Ambiental, por sua vez, demonstram como a 

extensão universitária pode aliar ciência e cidadania. Com atividades que vão desde debates 

presenciais sobre emergência climática até a criação de podcasts e revistas eletrônicas, o grupo 

promoveu discussões sobre sustentabilidade e ampliou seu alcance ao público interno e externo 

da instituição. 

A importância da extensão universitária se mostrou presente em projetos como o da “Liga 

Acadêmica de EstomatoPatologia”, que transformou as limitações do isolamento social 

impostas pela pandemia mundial de COVID-19 em oportunidade para disseminar 

conhecimento de forma digital. Outro exemplo de ações extensionistas na pandemia foi o 

Projeto de Atendimento Nutricional Ambulatorial que, através de meios digitais, alcançou mais 

de 900 pessoas e discutiu temas como obesidade, vegetarianismo, diabetes, entre outros.  

Além disso, este volume destaca a relação entre atividade física e qualidade de vida em idosos. 

Os resultados destacam que idosos fisicamente ativos apresentaram melhor saúde física e 

mental, comprovando o papel crucial dessas iniciativas na promoção do bem-estar e no combate 

aos efeitos negativos do isolamento social. Este estudo ressalta como as universidades podem 

contribuir para a saúde comunitária, especialmente em períodos de crise. 

Por fim, a valorização da leitura e da literatura é apresentada no projeto “Café LiterArte”, 

desenvolvido pelo IFRS. A interpretação criativa de contos em espaços culturais e educacionais 

destacou-se como uma forma de despertar o interesse pela literatura entre estudantes e 

comunidades. A participação em eventos como a Feira do Livro de Veranópolis reforça o 

impacto cultural e educacional dessas iniciativas. 
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Este volume especial da Revista Cidadania em Ação é um testemunho do poder transformador 

da educação, da extensão universitária e da ação comunitária. Os relatos apresentados não 

apenas inspiram, mas também reafirmam o papel fundamental das instituições de ensino na 

construção de uma sociedade mais justa, inclusiva e sustentável. Convidamos todos a se 

engajarem com essas histórias e a refletirem sobre o impacto coletivo que podemos alcançar 

por meio da cidadania em ação. 

Boa leitura! 


