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Resumo

Este texto relata wuma experiéncia no aprendizado sobre cores
realizada na disciplina intitulada Fundamentos da Cor do curso de
Design de Moda do CEART/UDESC no ano de 2012. O grande desafio
estabelecido na disciplina foi ensinar os conceitos Dbéasicos
relativos a cores, suas caracteristicas, usos, circulo cromédtico e
esquemas harmbénicos. No comec¢o da disciplina foram estabelecidas as
tarefas e o aporte tedrico o qual envolveu o processo criativo e o
ensinamento das cores através de exercicios desenvolvidos em sala de
aula. Este texto demonstra uma breve apresentacdo do trabalho
desenvolvido no semestre.

Palavras—-chave: Criatividade. Cor. Ensino.

Abstract

This article reports an experience in learning about colors held in
the subject entitled Color Funtamentals of Fashion Design course of
CEART/UDESC in 2012. The challenge established in the subject was
teaching the basic concepts about colors, its characteristics, uses,
chromatic circle and harmonic schemes. In the subject’s beginning,
the tasks and the theoretical framework that involved the creative
process and the teaching of colors through exercises developed in
class were established. This text shows a brief presentation of the
work developed during the semester.
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INTRODUGCAO

O presente trabalho relata a experiéncia desenvolvida na
disciplina Fundamentos da Cor do curso de Design de Moda do
Ceart no ano de 2012. O trabalho envolveu varias etapas: a
confeccdo de um circulo croméatico, o0 estudo das <cores

primarias, secundarias e terciarias, e a diferenciacdo das
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temperaturas de cor. Todos os itens, passando pela pesquisa da
simbologia das cores e apontando aspectos por vezes ocultos na
utilizacdo de determinada cor, culminaram com a apresentacédo
de croquis com desenhos de vestudrio envolvendo uma cartela de
cores desenvolvida pelo aluno seguindo orientacéo dos
professores para montagem dos esquemas harmbénicos. O estudo do
processo criativo com a definicdo das etapas de afetividade,
processo metacognitivo e criatividade, foi o item focal e que
serviu como aporte tedrico para os exercicios propostos na

disciplina e descritos a seguir.

O PROCESSO CRIATIVO

Munari (1975) destaca o pensar criativo como um dos
pilares do processo de aprendizagem. Explica gque o pensar
criativo envolve uma forma de agir especifica para alcancar um
objetivo, neste o pensamento ndo obedece a regras, aceita
diferentes conceitos, mas em todos o0s casos percorre um
caminho para o resultado.

O autor discorre sobre determinados tipos de barreiras

encontradas no processo criativo:

e Medo do fracasso - ressalta-se agui a simples
possibilidade de nédo atingir o éxito como inibigdo do
processo criativo, esquivando-se da frustracéo;

e Falta de recursos;

e Falta de tempo;

e Falta de oportunidade em realizar atividades fora da sala
de aula.

O autor cita que a criatividade também é utilizada como
ferramenta auxiliar no ensino de outras disciplinas como
matemdtica, histéria ou fisica, usando-se conceitos relativos
a cada tema, bem como auxilia o aluno a explorar e descobrir

novos cenarios e enfatizar a interdisciplinaridade.
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Na aprendizagem das cores vale citar Dewey (1971) que
defendia o principio no qual os alunos aprendem melhor
realizando tarefas associadas aos contetdos ensinados. Neste
ponto salienta-se que o ensino das cores esbarra de inicio no
seu preceito mais basico - o entendimento da fisica de
reflexdo da luz e na anatomia humana e suas regras de formacéao
de imagens.

Desta forma é essencial inicialmente propor uma reflexdo a
partir das leis fisicas e bioldbgicas que formam as cores,
chegando rapidamente a classificagdo de cores primarias,
secundarias, complementares, suas caracteristicas e esquemas
cromaticos.

Como recurso utilizado para envolver os alunos no processo
de aprendizagem sobre as cores e também promover a motivacéao
necessaria para o entendimento sobre sua influéncia, foi
realizada a apresentacdo da teoria das cores seguindo os trés
patamares da criatividade citados por Schlochauer (2007) o
qual divide o processo criativo em: afetividade, processo

metacognitivo e o processo criativo.

Primeiro patamar - afetividade

Schlochauer (2007) afirma que a afetividade é a base de
qualquer aprendizagem. Munari (1975) também j& contextualizava
a 1importédncia do desenvolvimento afetivo do sujeito criador
pelo objeto produzido.

Um dos principais aspectos do processo de aprendizagem & a
afetividade e diz respeito a aprender a aprender.

O autor conclui que o estado emocional pode facilitar e/ou
acelerar a integracdo de novas informacgdes, reestruturando
esquemas mentais.

Andrade (2009) cita Dewey que propde um sistema de
educacdo baseado na experimentacdo. Assim, considerando que

uma aula é um microssistema onde existem regras, valores,
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atitudes a respeitar e relagdes de poder, também devem existir
objetivos claros da forma de aquisicdo de contetdos pelos
alunos e a competéncia em gerir os recursos didaticos e
distribuicdo de tempo pelo professor.

O papel contagiante das emocdes estd presente no modelo
sbécio pedagdébgico de J. Dewey (1954) enfocando o aprendizado
através do desenvolvimento da autoestima e da personalidade

dos educandos.

Torna-se importante ressaltar a diferenca entre
sentimento e emocdo. A emocdo possibilita mudanga na
condicdo fisica enquanto que o sentimento ndo apresenta
manifestacdes fisicas ou fisioldgicas tangiveis. Quando
temos um sentimento, temos controle, j& as emoc¢des sdo
mais contagiantes, s&o verdadeiras desencadeadoras de
epidemia mental. (ALMEIDA; SEMINERIO, 2005, p. 13)

Saiani citado em Almeida e Seminerio (2005) nos relata que
o relacionamento entre o professor e seu aluno desempenha
importante papel na criagcdo deste ‘clima de aula’. Aqui
completa que ‘a sala de aula’ é o terreno onde 0s pequenos
acontecimentos acontecem todos os dias. As alegrias,
tristezas, olhares e queixas. Almeida e Seminerio (2005, p.
15) comentam que se deve deixar fluir uma atmosfera favoravel
entre professor e alunos. Propdem ao professor atencdo ao seu
préprio estado mental a fim de verificar de onde provem as
dificuldades que encontra no processo de ensino-aprendizagem.
Salienta ainda que esta atmosfera favoravel é mais importante
que qualgquer método ou técnica utilizada em sala de aula.

Assim, o desafio de organizacdo do conteldo respeitou a
l6gica necessaria para a construcdo do conhecimento a ser
atingido sobre os processos harmdénicos da cor.

A apropriacdo do conhecimento por parte do aluno foi
proposta a partir de atividades motivadoras. O exercicio
inicial foi elaborado para pdr em pratica um vinculo inicial
que envolvesse afetividade. A primeira parte do exercicio foi

propor a cada aluno a escolha de uma cor favorita e sua
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descricdo em termos estéticos, subjetivos, com énfase nas
emocdes relacionadas ao uso desta cor e outros pontos que

julgassem importantes. Foil proposto o uso desta cor escolhida

para realizar oS exercicios de dessaturacdo, como
exemplificados nas imagens 1 e 2, cores priméarias,
complementares e analogas. A pesquisa envolvendo sua cor

favorita deixou clara as implicacdes pedagdgicas do vinculo

emocional desejado dos alunos com a disciplina.

Figura 1 - Exercicio de rebaixamento da cor violeta.

Caderno de exercicios da aluna Schirlei Martins.

A aluna continuou usando a cor favorita - violeta - para a

realizacdo do exercicio de dessaturacdo demonstrado a seguir.

Figura 2 - Exercicio de dessaturacdo da cor violeta.
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Caderno de exercicios da aluna Schirlei Martins.

Segundo patamar - o processo metacognitivo

Minsky (1989) j& nos alertava que o processo mental de
aprendizagem inclui estratégias cognitivas, metacognitivas e
de administracdo de recursos.

Como estratégias cognitivas pode-se citar as estratégias
de memorizacado - repeticao, por exemplo, elaboracéao e
transformacio. As metacognitivas incluem um controle e
regulacdo do préprio processo de aprendizagem.

Neste caso existe a escolha do que aprender envolvendo a
atitude de decisd@o no avanco ou desisténcia da tarefa.

Os conhecimentos metacognitivos s&o construidos e

transformados através de experiéncias conscientes.
A metacognicdo diz respeito, entre outras coisas, ao
conhecimento do préprio conhecimento, a avaliacdo, a
regulacdo e a organizacdo dos préprios processos
cognitivos. (RIBEIRO, 2003, p. 111)
Implica em um processo, ou seja, uma elaboragdo, uma
organizacdo, um ambiente de estudo, e tempo para desenvolver
ideias, resumindo ac¢des planificadas. Aqui o aluno é o

conhecedor de si préprio como atuante no processo de

aprendizagem e também o é como processador de informacdes,
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colaborando assim com o posicionamento de Dewey que defendia a
importéncia do crescimento - fisico, emocional e intelectual -
dos alunos durante o processo de aprendizagem.

Este posicionamento da énfase a independéncia dos alunos
em administrar os recursos com as estratégias que melhor se
adéquam aos seus objetivos, aprendendo melhor realizando
tarefas associadas aos contetdos ensinados. Em resumo a
metacognicdo implica em uma série de operacdes mentais que
dirigem e controlam a produgcdo dos significados. Baseada em um
mecanismo de experiéncias pesscais e da relacdo com os outros,
o aluno tem a capacidade de alterar sua conduta objetivando

suas proéprias metas de aprendizado.

A metacognigdo envolve um processo recursivo que ndao

pode ser apartado do processo imagindrio, ©pois as
imagens subjazem a qualquer processo mental. Refletir,
planejar, organizar estratégias, usar o conhecimento

previamente adquirido, acessar informacdes relevantes,
tudo isto estd impregnado de imagens gque levam a um
processo criativo. (ALMEIRA; SEMINEIRO, 2005, p.1l1l)

A partir da escolha e do conhecimento das caracteristicas
e emocdes envolvidas em cada cor, foi realizada a segunda
parte do exercicio. Ao aluno foi proposto a escolha de uma
imagem na qual a cor estudada anteriormente fosse a dominante
para realizar diversas triades. Cabe ressaltar que o aluno
montou a partir de uma triade de cores os esquemas cromaticos
que mais 1lhe agradassem, sem contar com nenhuma técnica
explicita, apenas sua 1intuicdo. Nas 1imagens 3 e 4 pode-se
observar o exercicio de composicdo a partir da escolha de
triades de cores andlogas.

Figura 3 - Exercicio de triades anadlogas TI.
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Figura 4 - Exercicio de triades analogas II.
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e (Criatividade - produto do génio humano como gerador de
novas ideias, conceitos e teorias;

e TInvencdo — processo no qual delineia um produto, processo
ou protdtipo resultante da combinacdo de ideias onde pelo
menos uma delas é inteiramente nova;

e Tnovagcdo - ¢é a transformacdo de ideias em aplicacdes
uteis.

O autor continua citando que o grande objetivo da

criatividade ¢é encontrar e resolver ©problemas de forma

inovadora (novos ambientes e situacdes) representando uma
certa acao de transgressao (patenteada na liberdade de
pensamento) . Refere-se a criacdo como o aparecimento real de

uma coisa, de uma obra gque ndo existia antes por uma acéao
deliberada e consciente de um ser.
Varios autores estudam a criatividade, e a agrupam. Taylor

(1976) conceitua cinco tipos de criatividade:

e Expressiva - a pessoa expressa seus sentimentos de modo
criativo - o foco é a catarse emocional. Improvisacédo
teatral;

e Produtiva - a criacdo estd restrita a certas condicdes
metodoldbgicas. 0 foco é a producéo da obra.

Investigacdo cientifica;

e TInventiva - unem-se caracteristicas expressivas e
produtivas para produtos inéditos e inesperados.
Léampada elétrica;

e TInovadora - mais do que a criacdo de obras, este tipo
situa-se no campo da transformacdo criativa de teorias
e concepcdes. Einstein;

e FEmergente - dos génios. Criatividade natural e
espontdnea que se aplica em todos os campos. Leonardo

da Vinci;
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Ja Kneller (1978) apresenta as seguintes teorias
filosdéficas sobre criatividade:

* Inspiracdo divina, ao invés da educacdo;

e Como forma de loucura, em virtude da espontaneidade e

irracionalidade;

e Como génio intuitivo associada a pessoas raras e

diferentes;

. Como forca wvital numa manifestacédo do processo

organizador presente em toda vida;

* Como forca cobsmica, expressdo da criatividade universal

inerente a tudo que existe.

Apenas recentemente tem havido uma quebra de vinculo entre
criatividade e poder divino. O termo criatividade é
frequentemente associado ao elemento novidade - é considerado
criativo aquilo gque gera novas informagdes entre situacgdes
(objetos, informacdes) que antes ndo possuiam relacdes. E
observar um problema sob um ponto de vista inteiramente novo e
propor uma solug¢do inovadora, curiosa e inusitada.

Predebon (1998) cita ainda que as ideias criativas sdo com
frequéncia o produto de uma associacdo de duas referéncias
aparentemente estranhas entre si.

O processo criativo estd associado a Engenharia do
Conhecimento, que considera a mente como um sistema de
inferéncias - o que pressupde a existéncia de estruturas
obtidas por combinacdes conceituais e de informacdo usando
representagdes através da organizacgdo de Dblocos coerentes e
previamente existentes.

A imaginacdo é a primeira caracteristica da criatividade,
e estda ligada ao raciocinio. A imaginacdo e a memdbdria andam
lado a lado Jj& que a primeira estd wvinculada a nossa
capacidade de modificar o mundo e transformar a realidade para

criar algo novo.
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Segundo Rubinstein (1973) apud SCHLOCHAUER (2007, p. 253)
a diferenca entre imaginacdo e membdria consiste no fato de que
a relacdo das imagens reproduzidas da membdéria é distinta da
relacdo da imaginacdo com a realidade objetiva. O fato comum
destes dois processos ¢é a criacdo e formacdo de uma ideia
imaginativa unitédria, culminando com uma representacdo. Assim,
a percepgcdo e a atencdo, a membdria e a imaginacdo, a
consciéncia e a acdo deixam de ser consideradas como
propriedades mentais simples, eternas e inatas, comecando a
entenderem-se como produtos de formas socials complexas em
relagdo aos processos mentais.

Usar a imaginacdo e a memdéria foi imprescindivel para a
resolucdo da Ultima e terceira parte do exercicio proposto - o
painel de esquemas cromaticos.

Realizado a partir da afetividade - cor favorita, da
cognicdo e imaginacdo na realizacdo dos esquemas cromaticos a
confeccdo do painel cromatico teve como finalidade a
realizacdo de triades cromédticas a partir da escolha de trés

cores retiradas do painel imagético.

Figura 5: Esquema cromdtico proposto.

TRABALHO DA PROXIMA AULA (INCLUIR GUACHE NO MATERIAL)
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adaptado da autora (2012)
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Os alunos que sé&do incentivados a trabalhar a partir das
suas Aareas de 1interesse captam e desenvolvem competéncias
importantes em cada uma das disciplinas combinando seus
préprios interesses e processos de pensamento criativo.

E uma atitude de motivacdo intrinseca. Tendo assim um
estado de total absorcdo de contetdos, o fato de estar imerso
numa atividade té&do satisfatdéria faz com que o participante
perca a nog¢do do tempo, do cansaco e todo o resto focando na
atividade.

Para um ato criativo acontecer as emog¢des desempenham um
importante papel, a atividade da imaginacdo é uma descarga de
emocdes, de sentimentos, devemos assim a considerar em todas

as etapas do processo de aprendizagem.
CONCLUSOES

As &reas cerebrais responsaveis pela percepcgdo visual e
imaginacdo s&o as mesmas, desta forma o estimulo é simultdneo
e basico para o processo criativo.

A arte estimula a comunicacdo ndo verbal através da
linguagem visual, corporal ou musical estimulando os
individuos a expressar suas ideias sobre si e o mundo que o©
rodeia. Ela ainda objetiva o autoconhecimento, desenvolvendo a
autoconfianca e o sentido de autoestima por ser um instrumento
de autodescoberta, e desenvolve a percepgdo visual e auditiva
na medida em gque expande a organizacdo espacial e a
discriminacd&o sonora e visual. A arte também desenvolve
integralmente a pessoa, pois unifica a maioria dos aspectos da
personalidade.

O ponto comum observado na maioria dos textos que abordam
criatividade explicita que o processo criativo envolve na sua
grande maioria uma atualizacdo constante e permanente de

informacdo. Desta forma fica clara a necessidade de uma
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pesquisa aprofundada em todas as fases de criacdo da solucéo
de um problema.

Para o design a solucdo do processo criativo resulta na
resposta ao problema proposto expresso através do projeto de
produto, uma etapa do trabalho do designer.

O objetivo aqui é forcar um olhar diferente, um pensamento
lateralizado, ou seja, divergente do tradicional, um olhar
sobre outras possibilidades, treinando a prépria mente a se

tornar criativa.
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